REPUBLICA DEL PERU

GOBIERNO REGIONAL PIURA
RESOLUCION DIRECTORAL N° 153} - 2020/GOB.REG-DRSP-HNSLMP -DG.

PATA. 06 JuL 2020

La Nota interna 002-2020-GRP-SRSLCC-HLMP-PAN, de fecha 01 de julio de
2020; el Informe N° 139-A-2020-HNSLMP-430020142614, de fecha 01 de julio de
2020, con Informe N° 007-2020-HNSLMP-43002014262/CC19, de fecha 01 de
julio de 2020 y el Proveido S/N de fecha 01 de julio de 2020, sobre Aprobacién de
“PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ANEMIA EN EL
CONTEXTO COVID-19”,

VISTO:

CONSIDERANDO:

Que, el Hospital de Apoyo II-1 “Nuestra Sefiora de las Mercedes” - Paita es la
Unidad Ejecutora N° 405 del Pliego Presupuestario N° 457 del Gobierno Regional
Piura.

Que, actualmente la pandemia de COVID 19, se ha extendido rapidamente y viene
afectando a mas de 150 paises sin embargo no todos los paises son afectados de’
la misma manera pero si se ha determinado la rapida escala de propagacién de la
infeccion mundial.

Que, con Resoluciéon Ministerial N° 249- 2017 MINSA se aprobé el documento
técnico: Plan nacional para la reduccién y control de la anemia materna infantil y
la desnutricién crénica infantil en el Peru: 2017- 2021, es un problema de salud
publica que en la actualidad esta afectando de manera alarmante a un
indeterminado ntimero de personas, entre ellos a los nifios menores de 5 afios,
grupo muy vulnerable.

Que, durante el contexto de la pandemia COVID-19, se expide la Resolucién
Ministerial N275-2020- MINSA, de la fecha 08 de mayo 2020, la cual detalla la
DIRECTIVA SANITARIA N° 099 - MINSA/20207DGIESP, que estable las
disposiciones para garantizar las prestaciones de prevencién y control de la
anemia en el contexto del COVID 2019, para complementar la Resolucién
Ministerial N° 249- 2017 MINSA con la finalidad de contribuir con la reduccién de
la vulnerabilidad de los nifios menores de 36 meses, al COVID- 19, a través de la
prevencién y control de la anemia.

Que, dentro de las actividades programadas en el periodo 2020 el equipo Técnico
del PROGRAMA ARTICULADO NUTRICIONAL (PAN) del Hospital de Apoyo II-1
Nuestra Sefiora de Las Mercedes de Mercedes de Paita, en coordinacién con los
Gobiernos Locales y otras Instituciones Publicas y Privadas (ONG) en beneficio de
la poblacién infantil ejecutard la atencién de los pacientes a través de citas
diferenciadas, Telemonitoreo y Tele orientacién, para lo cual es necesario la
aprobacién del “PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ANEMIA
EN EL COTEXTO COVID -197; para lograr los resultados deseados
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La Nota Interna 002-2020-GRP-SRSLCC-HLMP-PAN, de fecha 01 de julio de 2020,
la coordinadora del Programa Articulado Nutricional del Hospital de Apoyo II-1
Nuestra Sefiora de las Mercedes — Paita, presenta la propuesta de “PLAN DE
TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ANEMIA EN EL COTEXTO COVID
-19” del Hospital de Apoyo 1I-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, para su
Revision y posterior aprobacion.

Que, con Informe N° 139-A-2020-HNSLMP-430020142614, de fecha 01 de julio de
2020, la Jefa de la Unidad Productora de Servicios de Enfermeria del Hospital de
Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, alcanza a la Comandante
General del comando Covid - 19 del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las
Mercedes — Paita el “PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE
ANEMIA EN EL COTEXTO COVID -19” del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora
de Las Mercedes - Paita, para su revisién y remisién a la Direccién Ejecutiva para
su aprobacion.

Que, con Informe N° 007-2020-HNSLMP-43002014262/CC19, de fecha 01 de
julio de 2020, la comandante General del comando de Salud Covid-19, del
Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, remite a la
Direccién Ejecutiva el “PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE
ANEMIA EN EL COTEXTO COVID -19” del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora
de Las Mercedes — Paita, para su aprobacién y expedicién de acto Resolutivo

Que, con Proveido S/N de fecha 01 de julio de 2020, El Director Ejecutivo del
Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de las Mercedes - Paita, remite a la
~ Asesoria Legal del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita,
el “PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ANEMIA EN EL
COTEXTO COVID -19” del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes
— Paita, debidamente aprobado para la expedicién de la Resolucién Directoral que
lo apruebe como tal.

ue, por lo expuesto resulta necesario aprobar “PLAN DE TRABAJO PARA
REVENCION Y CONTROL DE ANEMIA EN EL COTEXTO COVID -19” del Hospital
de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, por lo que se requiere
emitir el acto Resolutivo correspondiente.

Estando a lo propuesto por el Director Ejecutivo del Hospital de Apoyo II-1
Nuestra Sefiora de Las Mercedes — Paita, con visto bueno del Comando de Salud
Covid-19 del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de las Mercedes — Paita,
Unidad de Administracién, Area de Personal, Unidad Productora de Servicios de
Salud de enfermeria, y Asesoria Legal, y en el uso de sus atribuciones conferidas
en el Reglamento de Organizacién y Funciones del Hospital de Apoyo II-1 “Nuestra
j Sefiora de las Mercedes” - Paita y la Resolucién Ejecutiva Regional N° 254-
2020/GOBIERNO REGIONAL PIURA-GR.
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SE RESUELVE: '

Articulo 1°.- APROBAR EL “PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y
CONTROL DE ANEMIA EN EL COTEXTO COVID -19” DEL
HOSPITAL DE APOYO II-1 NUESTRA SENORA DE LAS
MERCEDES - PAITA, y que en anexo N° 01 adjunto en diecinueve
(19) folios forma parte de la presente Resolucién.

Articulo 2. - NOTIFIQUESE, la presente Resolucion a los Interesados, a la Unidad
de Administracién, a la Direccién Adjunta,Comando de Salud Covid-
19, Unidad Productora de Salud de Enfermeria, al Area de Personal
y Asesoria Legal del Hospital de Apoyo II-1 Nuestra Sefiora de Las
Mercedes — Paita.

Articulo 3°.- ENCARGAR al Responsable del Portal de Transparencia y Acceso a
la Informacién Publica, la publicacién de la presente Resolucién en
el portal institucional de la pagina Web del Hospital.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLiQUESE.
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MISION

Nuestra Misién es contribuir al bienestar de la poblacién infantil menor de 5 afios brindando servicios de
atencién de calidad en el tampo de Control y Crecimiento y Desarrollo Humano (CRED) e inmunizaciones,
promoviendo el uso de la vacunacién segura, asi como vigilar de manera adecuada Y oportuna el crecimiento

y desarrollo de la nifia y el nifio menor 5 afios, a fin de lograr el desarrolio maximo de sus potencialidades.

Para lograr el éxito contamos con:

Personal calificado, competente, con espiritu de superacién comprometido con el cambio y promoviendo el

trabajo en equipo, realizando Actividades Preventivo - Promocionales orientados a proteger y conservar la
salud de la poblacién

umano y el medio fundamental para alcanzar el bienestar individual y colectivo

s af Coronavirgs”
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L INTRODUCCION

En el afio 1974 del 28 de octubre al 01 de noviembre se reunieron en Ginebra expertos en anemias
nutricionales en patrocinio conjuntamente por el Organismo Internacional de Energia Atémica, la

Agencia de los Estados Unidos para el desarrollo Internacional y la Organizacién Mundial de la Salud.

Segun la Organizacién Mundial de Salud la anemia es un trastorno por la disminucién del nimero de
eritrocitos y por consiguiente disminuye la concentracién de oxigeno en sangre y causando su
insuficiencia en el organismo. Las necesidades fisioldgicas varian en el organismo respecto al sexo,

edad, altitud sobre el nivel del mar, el embarazo, tabaquismo, la anemia puede producirse por falta

de &cido félico, vitamina B12, Vitamina A, y con mayor frecuen

ANEMIA
SEVERA
Nifos Menos de
de edad 7gr/dl
Nifios de 5 a 11 afios de 11.5 gr/di 11a11.4 gr/dl 8 a 10.9 gr/dlI Menos de
edad 8 gr/di
Nifios de 12 a 14 afios 12 gr/d! 11311.9 gr/di 8 a10.9 gr/dl Menos de
de edad 8 gr/dl
/
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Y
3
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II.  JUSTIFICACION:

Resolucién Ministerial N° 249- 2017 MINSA se aprobé el documento técnico: Plan nacional para la reduccion
y control de la anemia materna infantil y la desnutricién crénica infantil en el Pérl’x: 2017- 2021, es un problema
de salud publica que en la actualidad est3 afectando de manera alarmante a un indeterminado niimero de
personas, entre ellos a los nifios menores de 5 afios, grupo muy vulnerable.

Durante el contexto de la pandemia COVID-19, se emite |a Resolucién Ministerial N275-2020- MINSA, de la
fecha 08 de mayo 2020, Ia cual detalla la DIRECTIVA SANITARIA N° 099 — MINSA/20207DGIESP, QUE ESTABLE
LAS DISPOSICIONES PARA GARANTIZAR LAS PRESTACIONES DE PREVENCION Y CONTROL DE LA ANEMIA EN EL
CONTEXTO DEL COVID 2019, para complementar la Resolucién Ministerial N° 249- 2017 MINSA con Ia finalidad

de contribuir con la reduccién de Ia vulnerabilidad de los nifios menores de 36 meses, al COVID- 19, a través

s -nifios dkn ‘{mantener=una:alimentacion
cual repercuten en eldesarrolloide los nifios, en el
importancia de contribuir

menores de 5,aiios,y mujeres gestantes con

inclusién y equidad social.

La anemia infantil sigue siendo uno de los problemas que afectan a nuestra poblacién, segiin la Direccién de

Salud. Cuatro de cada 10 nifios menores de 18 meses en la regidn nortefia padecen de esta afeccién
epresentando en el 42.8% de menores de edad

’

En el primer semestre de 2018, Piura reporté unos 9 mil nifios menores de 3 afios con anemia, segun la
Subgerencia de Desarrollo Social del Gobierno Regional.

Piura esta en el grupo de 19 departamentos que tienen un promedio superior al 40% en anemia infantil.

Una de las localidades que se encuentran por encima del promedio regional, se encuentra Paita, provincia que

llega al 66%, seguido de los distritos de Sapillica (Ayabaca) con 56.1%, Carmen de Ia Frontera (Huancabamba),

con 54.5% y Huarmaca (Huancabamba), con 44.1%.

servicibog < = | Dentro de las actividades programadas en el periodo 2020 el equipo Técnico del PROGRAMA ARTICULADO

" NUTRICIONAL(PAN) del Hospital de Apoyo 1I-1 Nuestra Sefiora de Las Mercedes de Mercedes de Paita, en

coordinacién con los Gobiernos Locales y otras Instituciones Publicas y Privadas (ONG) en beneficio de Ia

@ comandocovid-1 Q@hospitai?asmercedespaita.gob.pe
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poblacién infantil se ejecutars la atencion de los pacientes a través de citas diferenciadas, Telemonitoreo y

Tele orientacién, mediante el PLAN DE TRABAJO PARA PREVENCION Y CONTROL DE ANEMIA EN EL COTEXTO
COVID -19; para lograr los resultados deseados.

. BASES LEGALES:

® LEYN® 26842, LEY GENERAL DE SALUD Y MODIFICATORIAS.

- LEYN® 29414, LEY QUE ESTABLECE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS USUARIAS DEN LOS SERVICIOS
DE SALUD.

* RM 275-2020- MINSA, que aprueba la DIRECTIVA SANITARIA N° 099 — MINSA/20207DGIESP, que
estable las Disposiciones para Ga

tizar las Prestaciones de Prevencidn y Control de La Anemia en

créto de Urgencia N°

5y temporales para

| territorio nécng
-MJERGENCIA SANITARIA A NIVEL NACIONAL por
un plazo de noventa (90) dias calendario y dicta medidas de prevencién y control del COVID- 19.
Decreto de urgencia N° 017- 2019, DECRETO DE URGENCIA que establece para la COBERTURA
UNIVERSAL DE SALUD.

Decreto supremo N° 068-2018 PCM, que aprueba el PLAN MULTISECTORIAL EN LA LUCHA CONTRA
LA ANEMIA,

Decreto Supremo N° 003-2019 SA, que aprueba el REGLAMENTO DE LA LEY N°30421, LEY DEL MARCO
DE LA TELESALUD, modificada por el decreto legislativo N° 1303, Decreto que optimiza los procesos
vinculados a la Telesalud.

Decreto SUPREMO N° 044-2020 PCM, que declara estado de emergencia nacional por las graves

circunstancias que afectan la vida de la nacion a consecuencia del brote del COVID-19 vy sus
modificatorias y ampliatorias.
Resolucidn Ministerial N° 249-2017/MINSA, que aprueba el Documento Técnico: Plan Nacional de Ia

reduccion y control de la Anemia Materno-Infantil y Desnutricién Crénica Infantil en el Perd 2017-
2021.

comandocovid-19@hospitaliasmercedespaita.gob.pe
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® RM146-2020 - MINSA, que establece la Directiva Administrativa para la Implementacién y Desarrollo

de Los Servicios de Teleorientacion y Telemonitoreo
* RM 182-2020 - MINSA, que aprueba el DOCUMENTO TECNICO: Lineamientos que Refuerzan el

Cuidado Integral de Salud en El Primer Nivel de Atencion en el Contexto de la Pandemia COVID — 19.

®* RM 193-2020 - MINSA que aprueba el DOCUMENTO TECNICO: Prevencién, Diagnéstico y
Tratamiento de Personas Afectadas por COVID - 19 en el PERU.

v OBIJETIVOS:
OBJETIVO GENERAL

resencial y no_presencial a_ través de

Fesquema de méhejci/‘@de‘}hie}ro y su

péutica; asi mismo mejorar las précticas

OBJETIVOS ESPECIFICOS

® Articular con los gobiernos locales e interinstitucionales para fortalecer el plan de trabajo

para la participacion en la difusién de la informacién y vigilancia ciudadana.

® Coordinar para el trabajo conjunto con el servicio de nutriciéon para promover la
diversificacién alimentaria orientadas al consumo de alimentos de origen animal ricos en

hierro y consumo de frutas, verduras y menestras que favorecen el aprovechamiento de

hierro.

® Garantizar la infraestructura, equipos, insumos farmacéuticos, recurso humano y EPP,

para el desarrolio de las prestaciones de prevencién y control de anemia.

os al Coronavirus”
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METODOLOGIA

Se realizard un padrén de nifios y nifias de 0 a menor de 36 meses, para las siguientes

actividades:

A) DOSAJE DE HEMOGLOBINA:

“Contamos contigo, juntos ver

Se realizara la medicién de la hemoglobina, garantizando la prevencién de escenarios de riesgo
de contagio COVID-19, con personal capacitado con medidas de proteccién personal y
bioseguridad de acuerdo a la normatividad vigente (Ver Anexo: Tabla 3y 4).

Se priorizara la siguiente poblacién:

- Nifios de 6 a 11 meses que no se realizé la hemoglobina antes de la emergencia COVID- 19.

Todos los nifios con bajo al nacer a partir del 1 mes de vida, segin esquema de manejo

A todos los nifios desde los 4 meses de edad, atendidos a partir del inicio de la emergencia del
COVID - 19, se les debe administrar la ‘suplantacién con hierro y otros micronutrientes a través
de la dosis estandarizada para situaciones de emergencia. (Anexos: TABLA 03)

En el Esquema Manejo Preventivo anterior a Ia emergencia COVID 19, todos los nifios desde los
4 meses de edad, se extiende la duracién de los respectivos esquemas durante todo el periodo
de emergencia (Paciente continuador).

En el Esquema Manejo Terapéutico anterior a la emergencia COVID 19, todos los nifios desde
los 4 meses de edad, debe continuar cumplir Ioﬁ 6 meses de tratamiento y extender el periodo
de suplementacién a través de las dosis estandarizadas para situaciones de emergencia por-el
periodo de emergencia. (Paciente continuador). '

La cantidad de frasco de solucién de gotas o jarabe de hierro o sobres de MMN, a suministrar
para la suplementacién con hierro (mas de 1 frasco y hasta un equivalente para 3 meses de

suplementacién). Para evitar escenarios de riesgo de contagio por COVID- 19.

eremos al Coronavirus”
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C) CONSEJERIA NUTRICIONAL

La consejeria nutricional se realizars por el personal del servicio de nutricién y/o personal capacitado
que esté recibiendo suplemento de hierro en forma presencial o no presencial a través de

Telemonitoreo previa coordinacién con el paciente.

D) VISITAS DOMICILIARIAS:

La visita domiciliaria se priorizar en los nifios con anemia que no han sido ubicados (Direccién o

teléfono), que no ha sido posible establecer comunicacién telefénica inicialmente, al descenso de la
curva de paciente COVID -19,

TRATAMIENTO PREVENTIVO SEGUN ESQUEMA:
PREVENTIVO

oz

mos de 4y 5 meses

Nifios de 6 meses a 11 meses 130 780

Nifios de 1 afio 450 - 3840
Mayor de 24 meses a menor de 36 meses 100 - 1800
Total 1160 1740 5640

@ comandocovid-19@hospitallasmercedespaita.gob. pe




COMANDO DE SALUD
C#VID- 19

TRATAMIENTO DE ANEMIA, SEGUN ESQUEMA

Nifio con bajoeso al nacer
Nifios de 6 meses a 11 meses 52 624 -
Nifios de 1 afio ' 120 - 2160
Mayor de 24 meses a menor de 36 72 - 1296
meses

3456

eriadel drea del'Prog ma Ajr'gig‘ulado, i

® Hospital de Apoyo II-1 “Nstra Sra. de Las Mercedes” - Paita segun su jurisdiccién.
® El espacio fisico para la medicién de Ia hemoglobina se realizard en un espacio fisico

exclusivo que cumpla con las condiciones de proteccién y bioseguridad.

IX. RECURSOS HUMANOS
s 01 Medico
® 02 Licenciadas de Enfermeria
e 02 Técnicos de Enfermeria

® 01 Nutricionista

, jurttos v  al Coronavirus”
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RECURSOS MATERIALES E INSUMOS

Ambiente adecuado y/o espacio fisco exclusivo 01

Sulfato ferroso gotas 2964 gotas
Sulfato ferroso de 75mg/ Smi (JARABE) 9096 frascos
Equipos de hemoglobinémetros 03 unidades

Microcubetas

2000 unidades

Lancetas 2000 unidades
Guantes y /manoplas (CAJA) 20 cajas
Alcohol (LITRO) 10 frascos
Algodén (KILO) 5 paquete
Caja para descartar objetos punzo cortantes 2 unidades
Clorhexidina al 2% 5 frascos

Papel toalla (ROLLO

10 unidades

10 UNIDAD

SECTORES

NOMBRES DE LUGAR

SECTOR Il

® AAHHKEIKOSOFIA Y Ii

SECTOR IV

e AH.1°DEJUNIO

e A.H.VIOLETA AYON DE TAI

® A.H. NUEVA JERUSALEN

®  A.H.VILLA LOS ALGARROBOS
®  A.H. NUEVA BETEL

e A.H. NUEVO PARAISO

e AH.
e AH.
A.H.
e AH.

SAN IGNACIO DE LOYOLA
JESUS DE NAZARET
VILLA HERMOSA

VILLA LOS JARDINES

SECTORV

AH.
e AH.

COMUNIDAD CAMPESINA
VINA DEL SENOR

10
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SECTOR VI

e AMH.LAMOLINA

e AH.8DEJULIO

* AMH.LOSJAZMINES

® A.H.SAN FRANCISCO - TABLAZO

SECTOR VI

® A.H. MANUELITA SAENZ

® A.H. ALEJANDRO TORRES VEGA
*  A.H.BELLO HORIZONTE

e A.H.VISTA AL MAR

® A.H.JOSE OLAYA

® LOS PINOS

SECTOR VI

e A.H.CIUDAD ROJA
® AH.SANISIDRO
A.H. LAS MERCEDES

SECTOR X

e AH.LAS MERCEDES

e AHNUEVA ESPERANZA
* HLAQUEBRADA

e PJI13DEJULIO

SECTOR XI

® P.J.SAN PEDRO

®  P.J.SAN MARTIN CENTRAL

®  P.J.SAN MARTIN ORIENTE

e P.J.SAN MARTIN OCCIDENTE
e P.J3DE OCTUBRE

SECTOR XII

e PJZANJON Y JIRONES

SECTOR Xill

* P.J.PUERTO NUEVO
e LAPUNTA

e AH.ALAN GARCIA

* A.H.MIRAMAR

® A.H.SENOR DE LOS MILAGROS

“Contamos contigo, juntos venceremos al Coronavirus”
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ANEXOS

TABLA 1: INDAGACION TOMA Y DECISIONES EN NINOS MENORES DE 6 MESES

S| continua con
materna exclusiva

lactancia

® Seguimiento telefénico semanal hasta cumplir los 6 meses

NO continua con la lactancia
materna exclusiva

® Programar atencién presencial en el establecimiento de salud
o en el hogar.

¢ Seguimiento telefénico hasta verificar que haya la atencién
presencial.

S inicio suplementacién con
hierro a los 4 meses y cuenta
medicamento en el hogar

® Telemonitoreo semanal hasta cumplir los 6 meses de edad.
® Programar Tele consulta Nutricional o Atencién nutricional
(Seguin corresponda) antes de cumplir los 6 meses de edad

responsable de cuidado del nifio
o nifia manifiesta que en el
hogar no disponen de alimentos

)

ssuplemento:de hierro-en-el.

icar que disponga de’ |

supleme to.de hierro

amente al personal responsable de

SALUD del E.S o al responsable de la META
4 para la atencién inmediata del gobierno local.

* Telemonitoreo diario hasta verificar la disponibilidad de
alimentos en el hogar.

® Programar la medicién de hemoglobina inmediatamente

Si en los Ultimos 7 dias estuvo
enfermo o presenta signos de
alarma (gestante)

® Programar Tele consulta inmediatamente con profesional
especialista el especialista determinara la pertinencia de Ia
consulta presencial de consulta presencial de las acciones
correspondientes

“Contameos contigo, juntos ve
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TABLA 2: TABLA DE INDAGACION Y DECISIONES DE NINOS A PARTIR DELOS 6 MESES.

SI NO le hicieron medicién de
hemoglobina.

® Programar la medicidn de hemoglobina.

¢ Seguimiento telefénico hasta seguir que se realizé la medicién
de hemoglobina. .

Siinicio la suplementacién con
hierro (manejo preventivo 3
terapéutico).

* Indagar si cuenta con suplemento de hierro( segunda
pregunta)

Si NO inicio la suplementacion
con hierro.

e

® Programar la administracién de suplemento de hierro en el
establecimiento de salud en el hogar, no es condicién
realizarse la medicién de la hemoglobina, para comenzar con
la suplementacidn.
® Seguimiento telefénico diario hasta verificar que disponga de
suplemento de hierro en el hogar.

® Telemonitoreo semanal al disponer del suplemento en el

alimentacion
Si NO

alimentacion es
inadecuada sin vulnerabilidad
alimentaria

onsulta
nutricionista inmediata.

® Telemonitoreo cada 3 dias.

nutricional, -

Si  la  alimentacién
inadecuada
vulnerabilidad alimentaria

es
con

* Comunicar inmediatamente al personal responsable de
PROMOCION DE LA SALUD del E.S 0 al responsable de la META
4 para la atencién inmediata del gobierno local.

* Telemonitoreo diario hasta verificar Ia disponibilidad de
alimentos en el hogar.

* Programar la teleconsulta nutricional o atencién nutricional al
verificar la disponibilidad de los alimentos

® Programar la medicién de hemoglobina inmediatamente

®
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TABLA 3: ESTIMACION DE DOSIS ESTANDARIZADA DE SUPLEMENTOS DE HIERRO Y
_OTROS MN EN LA SITUACION DE EMERGENCIA NINOS DE 4 - 35 MESES DE EDAD

5 GOTAS 11 GOTAS

6 GOTAS 13 GOTAS 1 SOBRE 10 GOTAS 19 GOTAS

8 GOTAS 16 GOTAS 1 SOBRE 12 GOTAS 24 GOTAS

9 GOTAS 17 GOTAS 1 SOBRE 13 GOTAS 26 GOTAS
_19a23MESES | 10G0TAS 19 GOTAS 1 SOBRE 14 GOTAS 28 GOTAS
244 ' 9 ml de Jarabe 1 SOBRE 13 ml de JARABE

STIMACION DE DOSIS ESTANDARIZADA DE SUPLEMENT
OTROS MN EN LA SITUACION DE EMERGENCIA NINOS DE 36 -59

2.5 ml de JARABE 3
VECES a la por
semana

2.8 mi de JARABE 3
VECES a la por
semana

1 SOBRE
INTERDIARIO

4.5 mil de JARABE 16 ml DEJARABE

TABLA 5: INDAGACION DE LA VULNERABILIDAD ALIMENTARIA

¢El dia de ayer consumig?

a).- Algin alimento de origen animal rico en hierro (higado, carne

de res, sangrecita, pescado de carne oscura, alguna viscera?

b).- Algiin alimento de origen vegetal (frutas o verduras)

c).-Alguna menestra (lentejas, alverjas verdes, frejoles, entre otros)
PUNTAJE '

® Si el puntaje es menor de 3 puntos, en la observacién indicar TELEMONITOREO o ATENCION
NUTRICIONAL y coordinar con el responsable de PROMOCION DE LA SALUD o META 4 del E.S.
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ANEXO 6: MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL Y BIOSEGURIDAD PARA EL
PERSONAL DE SALUD Y DE LOS USUARIOS
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2 cantidad, frecusncia;
complementaria. '
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ES DE PREVENCION Y CONTROL
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ANEXO 8: FLUJO DE PRE
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